Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

Adtralza 150 mg injektioneste, liuos, esitiytetty ruisku
tralokinumabi (tralokinumab)

vTéihéin ladkevalmisteeseen kohdistuu lisdseuranta. Téalla tavalla voidaan havaita nopeasti
turvallisuutta koskevaa uutta tietoa. Voit auttaa ilmoittamalla kaikista mahdollisesti saamistasi
haittavaikutuksista. Ks. kohdan 4 lopusta, miten haittavaikutuksista ilmoitetaan.

Lue timii pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat timiin lalikkeen kéyttimisen, silli se

sisiltia sinulle tirkeiti tietoja.

- Sdilyta timé pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

- Jos sinulla on kysyttavad, kddnny ladkéarin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan puoleen.

- Tama ladke on mééritty vain sinulle eikd sitd pidd antaa muiden kdytt6on. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai
sairaanhoitajalle. Tdma koskee myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu
tissé pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tissi pakkausselosteessa kerrotaan:

Miti Adtralza on ja mihin sitd kdytetdén

Mité sinun on tiedettéivd, ennen kuin kéytit Adtralza-valmistetta
Miten Adtralza-valmistetta kiytetdén

Mabhdolliset haittavaikutukset

Adtralza-valmisteen séilyttdiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

AR

1. Miti Adtralza on ja mihin sita kiiytetiin
Adtralza-valmisteen vaikuttava aine on tralokinumabi.

Tralokinumabi on monoklonaalinen vasta-aine (tietyn tyyppinen proteiini), joka estdd IL-13-proteiinin
toimintaa. IL-13-proteiinilla on suuri merkitys atooppisen ihottuman oireiden kehittymisessa.

Adtralza-valmistetta kéytetiédn aikuisille keskivaikean tai vaikean atooppisen ihottuman eli atooppisen
ekseeman hoitoon. Adtralza-valmistetta voidaan kiyttda samanaikaisesti iholle levitettdvien
ihottumaléddkkeiden kanssa tai yksindan.

Adtralza-valmisteen kdyttd atooppisen ihottuman hoitoon voi lievittda ihottumaa ja siithen liittyvaa
kutinaa ja ihon kipua.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Adtralza-valmistetta

Ali kiiytd Adtralza-valmistetta

- jos olet allerginen tralokinumabille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6).

Jos epiilet olevasi allerginen tai et ole varma, kysy laakariltd, apteekkihenkilokunnalta tai

sairaanhoitajalta neuvoa ennen Adtralza-valmisteen kéyttoa.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkérin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan kanssa ennen kuin kéytit Adtralza-
valmistetta.
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Allergiset reaktiot

Laidkkeet voivat hyvin harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa allergisia reaktioita (yliherkkyysreaktioita)
ja vaikeita allergisia reaktioita eli anafylaksiaa. Sinun tiytyy kiinnittdd huomiota téllaisten reaktioiden
merkkeihin (joita ovat esimerkiksi hengitysvaikeudet, kasvojen, suun ja kielen turpoaminen,
pyOrtyminen, huimaus, pyorrytyksen tunne (matalan verenpaineen aiheuttama), nokkosihottuma,
kutina ja ihottuma) Adtralza-valmisteen kdyton aikana.

Lopeta Adtralza-valmisteen kaytto ja kddnny ladkéarin puoleen tai hakeudu hoitoon vélittomasti, jos
huomaat mité tahansa allergisen reaktion merkkeja. Téllaiset merkit on lueteltu kohdassa 4 "Vakavat
haittavaikutukset".

Loisinfektiot suolistossa

Adtralza saattaa vihentd vastustuskykya loisten aiheuttamille infektioille. Kaikki loisinfektiot on
hoidettava ennen Adtralza-hoidon aloittamista. Kerro lddkérille, jos sinulla on ripulia, ilmavaivoja,
vatsavaivoja, rasvaisia ulosteita tai nestehukkaa. Namé voivat olla merkkejé loisinfektiosta. Kerro
ladkérille, jos asut alueella, jossa tillaiset infektiot ovat yleisi4, tai jos aiot matkustaa tillaiselle
alueelle.

Silmévaivat
Kerro laékarille, jos sinulle ilmaantuu uusia tai pahenevia silmévaivoja, kuten silméasérkyé tai
nakomuutoksia.

Lapset ja nuoret
Tatd ladkettd ei saa antaa alle 18 vuoden ikdisille lapsille ja nuorille, silld Adtralza-valmisteen
turvallisuutta ja hyotyja tissd ikdryhmaéssa ei vield tunneta.

Muut lidkevalmisteet ja Adtralza

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle:

- jos parhaillaan kéytit, olet dskettdin kayttinyt tai saatat kayttdd muita ladkkeité
- jos olet dskettdin saanut rokotuksen tai sinun on tarkoitus ottaa rokotus.

Raskaus, imetys ja hedelmiillisyys

Jos olet raskaana tai imetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
laakariltd neuvoa ennen timéan lddkkeen kayttod. Adtralza-valmisteen vaikutuksia raskaana oleviin
naisiin ei tiedetd. Siksi on suositeltavaa vélttda sen kdyttod raskauden aikana, ellei 1d4kéri kehota sinua
kéyttdmaan sité.

Tarvittaessa padtit yhdessé ladkéarin kanssa, imetitko vai kéytitkd Adtralza-valmistetta. Et voi tehdé
molempia.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Adtralza ei todennidkoisesti heikenna ajokykyai ja koneidenkayttokykya.

Adtralza sisiltai natriumia
Tama lddkevalmiste sisdltdd alle 1 mmol natriumia (23 mg) per 150 mg eli sen voidaan sanoa olevan
"natriumiton".

3. Miten Adtralza-valmistetta kiytetiin

Kayta tata ladkettd juuri siten kuin 14dkari on méaardnnyt tai apteekkihenkilokunta tai sairaanhoitaja on
neuvonut. Tarkista ohjeet 144kériltd, apteekista tai sairaanhoitajalta, jos olet epdvarma.

Yksi esitaytetty ruisku sisdltdd 150 mg tralokinumabia.

Kuinka paljon Adtralza-valmistetta annetaan ja miten pitkiin
o Laskari padttad, kuinka paljon Adtralza-valmistetta tarvitset ja miten pitkéan.
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o Suositeltu ensimmaéinen annos on 600 mg (nelja 150 mg:n pistosta), ja timin jilkeen annetaan
300 mg (kaksi 150 mg:n pistosta) 2 viikon vilein. Ladkkeen tehokkuudesta riippuen ladkéri voi
paittia, ettd voit saada annoksen 4 viikon vélein.

Adtralza annetaan pistoksena ihon alle (subkutaaninen injektio). Voit pédattdd yhdessé ladkarin tai
sairaanhoitajan kanssa, voitko pistdd Adtralza-valmisteen itse.

Ennen kuin voit pistdd Adtralza-valmisteen itse, lddkarin tai hoitajan on opetettava sinulle, miten se
tapahtuu. Myos sinua hoitava henkil6 voi antaa sinulle Adtralza-pistokset asianmukaisen koulutuksen
jalkeen.

Al4 ravista ruiskua.
Lue kayttoohjeet huolellisesti ennen kuin pistit Adtralza-valmistetta.

Jos kiytiat enemméin Adtralza-valmistetta kuin sinun pitiisi
Jos kéytit enemman téta ladkettd kuin sinun pitdisi tai annos on annettu sinulle liian aikaisin, kdénny
ladkéarin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan puoleen.

Jos unohdat kiyttia Adtralza-valmistetta
Jos unohdat pistid Adtralza-annoksen oikeaan aikaan, pistd se mahdollisimman pian. Témén jdlkeen
seuraava annos pistetddn tavanomaiseen aikaan.

Jos lopetat Adtralza-valmisteen kiyton
Ald lopeta Adtralza-valmisteen kayttod keskustelematta ensin ladkérin kanssa.

Jos sinulla on kysymyksia tdmén lddkkeen kaytosté, kddnny ladkarin, apteekkihenkilokunnan tai
sairaanhoitajan puoleen.

4. Mabhdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lddkkeet, timékin 144ke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.
Adtralza voi aiheuttaa vakavia haittavaikutuksia, kuten allergisia reaktioita (yliherkkyysreaktioita),
anafylaksia mukaan lukien. Niiden merkkeja voivat olla:

hengitysvaikeudet

kasvojen, suun ja kielen turpoaminen

pyortyminen, huimaus, pyorrytyksen tunne (matala verenpaine)

nokkosihottuma

kutina

o ihottuma

Lopeta Adtralza-valmisteen kéytto ja kerro ladkérille tai hakeudu vélittomasti 1ddkérinhoitoon, jos
huomaat mité tahansa allergisen reaktion merkkeja .

Muut haittavaikutukset

Hyvin yleiset (voivat ilmeti yli 1 henkil61ld 10:sté)
o ylahengitystieinfektiot (eli flunssa ja kurkkukipu)

Yleiset (voivat ilmetd enintdén 1 henkilolld 10:std)

o silmien punoitus ja kutina
o silmien infektio
o pistoskohdan reaktiot (eli punoitus, turvotus)

Melko harvinaiset (voivat ilmeté enintdén 1 henkildlla 100:sta)
o silmétulehdus, joka voi aiheuttaa silmésérkyé tai nddn heikkenemisté
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Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tédma koskee myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu téssé
pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan liitteessd V luetellun kansallisen
ilmoitusjarjestelmén kautta. Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén tietoa
tdmén lddkevalmisteen turvallisuudesta.

5. Adtralza-valmisteen siilyttiminen
Ei lasten ulottuville eiké nikyville.

Ali kilytd titi 14dkettd etiketissd ja kotelossa mainitun viimeisen kiyttdpdivimadrin (EXP) jilkeen.
Viimeinen kdyttopdivamadra tarkoittaa kuukauden viimeistd pdivaa.

Sailytd alkuperdispakkauksessa. Herkka valolle.

Sailytd jddkaapissa (2 °C - 8 °C). Ei saa jaitya.

Adtralza-valmistetta voidaan tarvittaessa sdilyttdd alkuperdispakkauksessa huoneenlammaossa
(enintdédn 25 °C) enintiddn 14 vuorokauden ajan. Siilytd alle 25 °C. Havitd Adtralza, jos sitd ei kiytetd
14 vuorokauden huoneenlimmossé sdilytyksen aikana.

Jos sinun on otettava pakkaus pysyvisti pois jadkaapista, merkitse kyseinen paivaméaard pakkaukseen
ja kaytd Adtralza 14 vuorokauden kuluessa. Adtralza-valmistetta ei saa laittaa takaisin jddkaappiin
ténd aikana.

Ali kiyti titi l4dkettd, jos huomaat, ettii se on sameaa, virjiytynytti tai siind niikyy hiukkasia.
Ladkkeitd ei pidé heittdd viemadriin eikd hévittdd talousjitteiden mukana. Kysy kayttdméattomien
ladkkeiden havittdmisestd 144kériltd, apteekista tai sairaanhoitajalta. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Adtralza sisiltia

- Vaikuttava aine on tralokinumabi.

- Yksi esitdytetty ruisku sisdltdd 150 mg tralokinumabia 1 ml:ssa injektionestetta.

- Muut aineet ovat natriumasetaattitrihydraatti (E262), etikkahappo (E260), natriumkloridi,
polysorbaatti 80 (E433) ja injektionesteisiin kdytettdva vesi.

Lidkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Adtralza on kirkas tai lapikuultava, vériton tai vaaleankeltainen liuos lasisessa esitiytetyssi ruiskussa,

jossa on neulansuojus.

Adtralza-valmistetta on saatavilla 2 esitdytetyn ruiskun pakkauksissa tai monipakkauksissa, joissa on
4 (kaksi 2 kpl:n pakkausta) tai 12 (kuusi 2 kpl:n pakkausta) esitdytettyd ruiskua.

Kaikkia pakkauskokoja ei vilttaimatta ole myynnissa.
Myyntiluvan haltija ja valmistaja

LEO Pharma A/S

Industriparken 55

DK-2750 Ballerup
Tanska
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Lisétietoja tésté ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:

Belgié/Belgique/Belgien
LEO Pharma N.V./S.A
Tél/Tel: +32 3 740 7868

Buarapus
Borola Ltd
Ten.: +359 2 9156 136

Ceska republika
LEO Pharma s.r.o.
Tel: +420 225 992 272

Danmark
LEO Pharma AB
TIf: +45 7022 49 11

Deutschland
LEO Pharma GmbH
Tel: +49 6102 2010

Eesti
LEO Pharma A/S
Tel: +45 44 94 58 88

EAlLada

LEO Pharmaceutical Hellas S.A.

TnA: +30 210 68 34322

Espaiia

Laboratorios LEO Pharma, S.A.

Tel: +34 93 221 3366

France
Laboratoires LEO
Tél: +33 1 3014 4000

Hrvatska
Remedia d.o.o
Tel: +385 1 3778 770

Ireland
LEO Laboratories Ltd
Tel: +353 (0) 1 490 8924

Island
Vistor hf.
Simi: +354 535 7000

Italia
LEO Pharma S.p.A
Tel: +39 06 52625500
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Lietuva
LEO Pharma A/S
Tel: +45 44 94 58 88

Luxembourg/Luxemburg
LEO Pharma N.V./S.A
Tél/Tel: +32 3 740 7868

Magyarorszag
LEO Pharma
Tel: +36 1 888 0525

Malta
E.J. Busuttil Ltd
Tel: +356 2144 7184

Nederland
LEO Pharma B.V.
Tel: +31 205104141

Norge
LEO Pharma AS
TIf: +47 22514900

Osterreich
LEO Pharma GmbH
Tel: +43 1 503 6979

Polska
LEO Pharma Sp. z o0.0.
Tel.: +48 22 244 18 40

Portugal
LEO Farmacéuticos Lda.
Tel: +351 21 711 0760

Romania
LEO Pharma Romania
Tel: +40 213121963

Slovenija
PHARMAGAN d.o.o.
Tel: +386 4 2366 700

Slovenska republika
LEO Pharma s.r.o.
Tel: +421 2 5939 6236

Suomi/Finland
LEO Pharma Oy
Puh/Tel: +358 20 721 8440



Kvnpog Sverige

The Star Medicines Importers Co. Ltd. LEO Pharma AB

TnA: +357 2537 1056 Tel: +46 40 3522 00

Latvija United Kingdom (Northern Ireland)
LEO Pharma A/S LEO Laboratories Ltd

Tel: +45 44 94 58 88 Tel: +44 (0) 1844 347333

Tiami pakkausseloste on tarkistettu viimeksi

Lisdtietoa tdstd ladkevalmisteesta on saatavilla Euroopan ladkeviraston verkkosivulla
http://www.ema.europa.cu.

Kiyttoohjeet ja Adtralza-valmisteen pistimisohjeet ovat timin pakkausselosteen
kiidntopuolella.
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Kayttoohjeet
Adtralza
tralokinumabi (tralokinumab)
Injektioneste, liuos, esitiytetty ruisku

Lue ndma ohjeet ennen kuin aloitat esitiytettyjen Adtralza-ruiskujen kéyton ja aina, kun saat uuden
pakkauksen. Kdyttoohjeissa saattaa olla uutta tictoa. Keskustele terveydentilastasi ja hoidostasi myds
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa.

Sadilytd nama kayttdohjeet, jotta voit lukea ne tarvittaessa uudelleen.

Yksi esitaytetty ruisku sisiltia 150 mg tralokinumabia.
Esitiytetyt Adtralza-ruiskut on tarkoitettu vain kertakiyttoon.

TARKEAA TIETOA
Mitd sinun on tdrkedd tietdd, ennen kuin pistdt Adtralza-valmistetta

Ennen kuin pistit Adtralza-valmistetta ensimmaéisen kerran itse, terveydenhuollon
ammattilainen nayttda sinulle, miten Adtralza valmistellaan ja pistetddn esitdytetyilla ruiskuilla.
Ali pistid Adtralza-valmistetta, ennen kuin sinulle on niytetty, miten se pistetiin oikein.
Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa, jos sinulla on kysyttivéa siitd, miten
Adtralza pistetédédn oikein.

Téyteen annokseen tarvitaan kaksi Adtralza-pistosta (yksi pistossarja). On suositeltavaa
antaa pistossarjat aina eri kohtaan.

Esitiytetyissd Adtralza-ruiskuissa on neulansuojus, joka peittdd neulan automaattisesti sen
jéalkeen, kun pistos on annettu.

Al poista korkkia, ennen kuin olet valmis antamaan pistoksen.

Al anna kenenkiiin toisen kiyttii esitiytettyji Adtralza-ruiskujasi, dliki kiyti niitd uudelleen.

Esitiytetyn Adtralza-ruiskun osat:

Ennen kiyttoa Kiiyton jilkeen
Minnén pad
Minnin Ngulgnsuojuksen
varsi klipsit
Sormituki
L Runko-osa
Tarkistusikkuna

Etiketti, jossa Neulansuojus
ndkyy viimeinen

kayttopaivamaara

Adtralzo

Neula
Téyteen annokseen tarvitaan
. kaksi pistosta, joiden antamiseen
Korkki Kiytetiin erillisi esitiytettyji
ruiskuja

Adtralza-valmisteen siilyttiminen

Ei lasten ulottuville eiki nikyville.

Sdilytd esitdytetyt Adtralza-ruiskut jadkaapissa 2—8 °C:n lampdtilassa.

Siilytd esitdytetyt Adtralza-ruiskut alkuperdispakkauksessa ja valolta suojassa, kunnes olet
valmis kadyttimain niita.

Ali anna esitiytettyjen Adtralza-ruiskujen jadtyd. Al kiyti lidkettd, jos ruiskut ovat pidsseet
jédtymaan.

Adtralza-valmistetta voidaan sdilyttdd alkuperdispakkauksessa huoneenlammossé (enintdén

25 °C) enintdén 14 vuorokauden ajan. Jos pakkaus otetaan pysyvésti pois jddkaapista, merkitse
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kyseinen paivamaéra pakkaukseen ja kdytd Adtralza 14 vuorokauden kuluessa. Hévita ruiskut,
jos ne ovat olleet poissa jddkaapista yli 14 vuorokauden ajan.

Vaihe 1: Adtralza-pistoksen valmistelu

Esitaytetyt Adtralza-
ruiskut f
Desinfiointipyyhe Vanupalloja tai

harsotaitoksia

Pistonkestava
sdilio

1a: Kerii tarvikkeet, joita tarvitset pistoksen antamiseen

Jokaista Adtralza-annosta varten tarvitaan:

. puhdas, hyvin valaistu ty6taso, kuten poyta

Adtralza-pakkaus, joka siséltdd 2 esitdytettyd Adtralza-ruiskua
desinfiointipyyhe (ei mukana pakkauksessa)

puhtaita harsotaitoksia tai vanupalloja (ei mukana pakkauksessa)

terdville jatteelle tarkoitettu pistonkestdvé séilid (ei mukana pakkauksessa).

1b: Ota esitiytettyjen Adtralza-ruiskujen pakkaus pois jidkaapista

. Tarkista pakkaukseen merkitty viimeinen kiyttopaivamaiiria (EXP). Ali kiyti valmistetta,
jos pakkaukseen merkitty viimeinen kayttopaivamaard on ohitettu.

. Tarkista, etti Adtralza-pakkauksen sinetti on ehji. Ali kiiyti esitiytettyjd Adtralza-ruiskuja, jos
pakkauksen sinetti on rikkoutunut.

Ali kiiyti esitdytettyjd Adtralza-ruiskuja, jos niiti on siilytetty huoneenlimméssi yli 14 vuorokauden
ajan.

41



Odotusaika

lc: Anna esitiiytettyjen Adtralza-ruiskujen liimmeti huoneenlimpétilaan

Aseta Adtralza-pakkaus tyotasolle ja odota 30 minuuttia ennen Adtralza-valmisteen pistdmistd, jotta
esitdytetyt ruiskut ehtivét saavuttaa huoneenlampétilan (20-25 °C). Tama auttaa tekemdidn Adtralza-
valmisteen pistdmisestd miellyttdvimpaa.

. Ali limmiti esitiytettyji ruiskuja milldn tavalla.

. Al ravista ruiskuja.

. Al irrota esitiytettyjen ruiskujen korkkeja ennen kuin olet péiissyt vaiheeseen 3 ja olet valmis
pistdiméan.

. Al laita ruiskuja takaisin jisikaappiin sen jilkeen, kun ne ovat saavuttaneet huoneenlimpétilan.

1d: Ota esitiytetyt Adtralza-ruiskut pakkauksesta
Ota 2 esitdytettyd Adtralza-ruiskua pakkauksesta yksi kerrallaan tarttumalla esitdytetyn Adtralza-
ruiskun runko-osaan (ei ménnén varteen).

. Ali koske neulansuojuksen klipseihin, jotta neulansuojus ei laukea liian aikaisin.
. Al irrota esitiytettyjen ruiskujen korkkeja ennen kuin olet padssyt vaiheeseen 3 ja olet valmis
pistdmaan.

Tarkistusikkuna

le: Tarkista molemmat esitiytetyt Adtralza-ruiskut

° Varmista, ettd etiketeissi lukee oikean lddkkeen nimi, Adtralza.
o Tarkista ruiskuihin merkitty viimeinen kéyttopaivadmaara.
o Tarkista ladkkeen ulkondko tarkistusikkunoista. Ruiskuissa olevan lddkkeen pitdisi olla kirkasta

tai lapikuultavaa ja véritonta tai vaaleankeltaista.
o Ala kayta esitdytettyjd Adtralza-ruiskuja, jos:
o ruiskujen viimeinen kéyttopdivimaéra on ohitettu
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o ladke on sameaa, varjdytynyttd tai siind nékyy hiukkasia

o esitdytetyt ruiskut nayttévit vahingoittuneilta tai ovat pudonneet.

Jos et voi kayttia ruiskuja, hivitd ne pistonkestidvain sdilioon ja kaytd uusia ruiskuja.

° Saatat ndhda nesteessa pienid ilmakuplia. Se on normaalia. Sinun ei tarvitse tehda asialle
mitéén.

Vaihe 2: Pistoskohdan valitseminen ja valmistelu

W

Vain potilasta hoitava henkil0 saa pistda

[l Potilas tai potilasta hoitava henkild saa pistdd

2a: Valitse pistoskohta
° Voit pistdé seuraaviin kohtiin:
0o vatsan alueelle
o reisiin
o olkavarteen. Jos pistokset annetaan olkavarteen, sinua hoitavan henkilén on annettava ne
sinulle.
. Al anna pistoksia alueille, joilla on ihon aristusta, mustelmia, hilseily4, arpia, ihovaurioita,
kovettumia tai ihottumaa.
o Ali anna pistoksia alle 5 cm:n etiisyydelle navasta.

2b: Pese kiidet ja valmistele ihoalue

° Pese kédet vedelld ja saippualla.

o Puhdista kahden pistoksen pistoskohta desinfiointipyyhkeelld pydrivélla liikkeella.
o Anna ihon kuivua tiysin.
o Al puhalla tai kosketa puhdistamaasi ihoaluetta ennen pistimist.
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Vaihe 3: Adtralza-valmisteen pistiminen

3a: Irrota Adtralza-ruiskun korkki
Pidé esitiytettyd Adtralza-ruiskua toisessa kiddessd. Veda korkki suoraan irti toisella kddell4 ja laita se
pistonkestdvédn sdilioon.

Al yriti laittaa esitdytetyn Adtralza-ruiskun korkkia takaisin paikoilleen.
Al pidi kiinni minnin varresta tai ménnin péisti, kun irrotat korkin.

Neulan kérjessd voi nikya tippa nestettd. Se on normaalia.

Ali koske neulaan tai padsti sitid kosketuksiin minki#in pinnan kanssa.

3b: Tyonna neula ihoon
Nipistd puhdistamasi pistoskohdan iho poimulle toisella kédelld. Tyonna toisella kédelld neula
kokonaan ihopoimun sisddn 45-90 asteen kulmassa.

3c: Pisti ladike
Paina ménté peukalolla pohjaan asti. Koko lddkeannos on pistetty, kun ménté ei mene enédd
pidemmiille.
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3d: Vapauta ja poista
Nosta peukalo ylos, jolloin ménti vapautuu. Neula vetidytyy automaattisesti ruiskun runko-osan sisédan
ja lukittuu paikoilleen.

. Paina pistoskohtaa kuivalla vanupallolla tai harsotaitoksella muutaman sekunnin ajan. Al hiero
pistoskohtaa. Voit tarvittaessa kiinnittda pistoskohtaan pienen laastarin.
o Pistoskohdassa voi ndkya hieman verta tai nestettd. Se on normaalia.

Havitd kaytetty esitdytetty Adtralza-ruisku pistonkestévéén séilioon. Ks. vaihe 5 " Adtralza-
valmisteen hévittiiminen".

Vaihe 4: Toisen pistoksen antaminen

toista

Sinulle mairittyyn tiyteen annokseen tarvitaan vieli toinen pistos. Ota uusi esitiytetty
Adtralza-ruisku ja toista vaiheet 3 ja 5.

Huomautus
Varmista, ettd annat toisen pistoksen samalle alueelle, mutta vahintdan 3 cm:n paddhén ensimmaéisestd

pistoksesta.

Vaihe 5: Adtralza-valmisteen héivittiminen

. Laita kéytetyt esitdytetyt Adtralza-ruiskut pistonkestivién sdilioon valittomasti kdyton jalkeen.
o Ali hiviti esitiytettyjd Adtralza-ruiskuja talousjitteiden mukana.
. Jos sinulla ei ole pistonkestdvid sdiliotd, voit kdyttda astiaa, joka:
o on valmistettu kovamuovista
o voidaan sulkea tiiviisti pistonkestévilla kannella siten, ettei terdvé sisaltd paédse ulos
o pysyy kiyton aikana vakaasti pystyasennossa
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o ei vuoda, ja
o on asianmukaisesti merkitty vaarallista jétettd siséltdvaksi.
Kun pistonkestavé sdilio on ldhes tdynnd, héviti se paikallisten ohjeiden mukaisesti.

Alé kierritd kdytettyd pistonkestivii sailiota.
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